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C’est le 15¢ jour du mois de BARAHLOU (CHAHBAAN)
Correspondant au mercredi 29 AOUT 2007 .
Il est recommandé de réciter pendant la nuit (Mardi 28 au mercredi 29 AOUT 2007)

du 14¢ au 15¢ jour de ce mois la Sourate "Ya-Sin” (3 fois)
1) Pour le premier Ya-Sin: Formuler un veeu de longévité.
2) Pour le deuxiéme Ya-Sin: Formuler le voeu de protection contre toutes les calamités.
3) Pour le troisieme Y4a-Sin: Formuler le veeu que Dieu nous accorde suffisamment de bien afin de
nous rendre totalement indépendants des autres.
0 Apres les récitations, Faire cette priére :
Bismilahi rahméani rahimi

Allahouma yazal mani wala youmanou haleyhi
yasal dialali wa likrami yasal tawli wa line hami
yamane lahi laha ila anta zahra 1adji ina wa
diaral moustadjirina wa ma manal kha ifina.
Allahouma ine kounta katabtani inda ka fi oumil
kitabi chakhiyane aw mahroumane aw
matroudane aw moukhtarane halaya riskhi wa
chabitni hindaka floumil kitabi sahidane
marzoukhane mou wafakhane lil khairati fa inaka
khoulta wa khaw loukal hakhoou f1 kitabikal
mounzali hala lizani nabiyikal moursali yamhou
lahou ma yacha ou wa youchabitou wa hindaho
oumoul kitabi. ilahi bitadialil ahsami fi laylatine nisfti
mine chahbanal moukarami alati fiha youfrakhou
koullou amrine hakimine wa youbramou ikchif hani
minal bala i ma ahlamou wama 14 ahlamou wakh
firli ma anta bihi ahlamou wa salla lahou hala
saydina mouhamadoune wa hala alihi wa sahbihi

wa salama taslimane.

Important : Il est trés recommandé de jeliner le 15¢ jour du mois de BARAHLOU (CHAHBAAN) (ce mercredi 28
Ao(t 2007) comme I'a dit Serigne TOUBA dans Massaalik.
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